Le Temple Zen
Ryoudenyji

Treasure Japan

« Lenvironnement vous guide —

le Zen nait de votre intérieur. »
Fondé en 1629, ce temple, béni par
une abondante eau de source, est
niché dans des bois et une vallée
paisibles. En séjournant simplement
ici et en découvrant les différentes
facettes de la culture Zen, vous
faites l'expérience d'une pause
bienvenue hors du rythme de la vie
moderne. Découvrez ici, en toute
quiétude, le flux du temps qui vous
est familier.

Treasure Japan offre un acces
exclusif au coeur du Zen — avec

la calligraphie shodo comme art
central, enrichie par la cérémonie
du thé chado et la méditation zazen,
sous la guidance authentique de
moines et maitres Zen.

Nous garantissons a chaque invité
une expérience impeccable, sire et
profondément personnelle.

Sur demande, cette expérience peut
étre préservée sous forme de
mini-film cinématographique sur
mesure — un héritage intemporel de
votre moment.
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Treasure
Japan

Un tournant
silencieux.

Au sein d'un temple Zen
vivant, établi en 1629.
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Le shodo
Le waso
Le chado
Le zazen

La calligraphie

La tenue japonaise
Le cérémonie du thé
La méditation

Nous soutenons l'inscription
de la « calligraphie
japonaise » sur la Liste

du patrimoine culturel
immatériel de I'UNESCO.
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La decouverte

Une transformation de 4 heures
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4 Arrivée a Le temple

zen Ryoudenji |
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@ Premium /D Standard (Programme susceptible de modifications)

@® ) Arrivée & orientation: 13 h~
Entrée dans l'enceinte sacrée.

@ ) Transformation corporelle :
Passage a la tenue traditionnelle
japonaise waso.

@ ) Dialogue monastique :
La ou chaque question trouve sa
réponse profonde.

@ ) Pélerinage du temple :
Promenade privée a travers les
sites patrimoniaux.

La voie du thé :

Un rituel saisonnier empreint de
grace, au ceeur d'un salon de thé
traditionnel, congu pour ancrer
les sens dans un moment de
présence sereine.

Le zazen :
Méditation silencieuse dans la
salle historique Zazen-do.

« Ichiji » — le point culminant

Un voyage dans la stille absolue. Un
trait de pinceau révéle l'essence du
moment fugitif. Un acte unique et
irrépétable de pleine conscience.

Ajouts optionnels™

Film emblématique :
héritage cinématographique

Nos cinéastes capturent
discretement l'invisible : le silence
et le moment du « Trait unique »,
pour préserver votre transformation
spirituelle comme héritage
intemporel.

soigneusement réalisé par nos = w I
professionnels. (8)%,

Formules

Standard (env.2h30)

Groupe privé (1-4 participants)
Tenue traditionnelle, promenade
dans le temple, initiation a la
calligraphie, apogée avec le grand
pinceau, dialogue avec le moine.
Photographie professionnelle.
Trois souvenirs commémoratifs.
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Programme de groupe (env.2h)

@ D Atelier shodo intensif :
Broyage de l'encre, faire le vide
dans son esprit et saisir l'instant
d'un dernier trait final.

Cléture sacrée:
Mantra du maitre scellant votre
expérience.

Promenade dans le jardin :
Moment de réflexion silencieuse
dans le jardin Zen prive.

® D Retour au monde :
Retrait de la tenue traditionnelle
pour réintégrer la vie
quotidienne, emportant avec
soi le calme intérieur trouveé ce
jour-la.

@ D Départ final: vers 17 h
Remise de vos souvenirs
personnalisés avant un départ
tranquille. (Standard: vers 15 h 30)

,E]l;%ﬁ‘ A

& :‘}ﬂ Le shodd — votre étre intérieur se
(8) 5K révéle en un seul trait.

*Les options sur mesure entrainent des
frais supplémentaires.

Le shojin :
la méditation comestible

Repas végétalien bouddhiste
ancestral, servi dans l'absolue
intimité. Une composition de
simplicité radicale et d'alchimie
saisonniére, congue pour ancrer
vos sens et nourrir votre esprit.
(Début : 12 h)

TTC. Conditions d’annulation
(Pour tous les programmes et options)
72h:207%|24h:507% | Méme jour: 100 7%

Premium (env.4h)

Groupe privé (1-4 participants)
Inclut, en plus de la formule
Standard, la cérémonie du thé et la
méditation Zazen.

Photographie professionnelle.
Quatre souvenirs commémoratifs.

Promenade du temple et atelier calligraphie avec deux souvenirs

commémoratifs.

Souvenirs

Pieces personnalisées de votre voyage

Vous quittez le temple avec des
piéces soigneusement préparées :

4| Une ceuvre
calligraphique
créée
spécialement
pour vous par le

3| Votre
calligraphie
«Ichiji » du
moment
culminant

2 | Une piéce clé
personnalisée,
inscrite par le
maitre avec votre
nom en japonais

11 Votre propre
calligraphie
achevée

Le waso : .
incarnation du oment

Bien plus qu'un

initie une transformatio
silencieuse, une présen
profonde et sans hate.

ceuvre artisanaﬁw
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Le chado :

Le dialogue monastique

Un échange spontané

avec un moine Zen résident.
Une rencontre authentique,
faconnée par la présence et la
profondeur du silence.

Le zazen :
hospitalité radicale discipline de la clarté
Lattention poptée’am\ Une rencontre avec le
geste deviemaque ) silence absolue. Assis face
pause porte une'i ntion: Ce au mur, dépourvu de toute

n'est pas un service, mais un
rituel partagé de présence et
de profond respect.

faconne votre cc
intérieure.
2 AN



